JADLOSPIS

Za okres 02.02.26-06.02.26

Podwieczorek

Obiad

Sniadanie
Zupe mleczna Kapusniak z_ziemniakami i kietbasq_ /pory, Weka pszenna
;32.-(22.-26‘( z p’fo‘rkami owsianymi, seler, porc. rosot.lubczyk.marchew, kapusta kiszona, Zz mastem, szynka
oniedziate konctr. pomidor., kietbasa, ziota kietbasa, ,s6l, pieprz, | )
butka grahamka _ i wieprzowa, pomidor,
- o koperek, kurczak, cebula, natka,ziele ang./ ryz
Z mastem, dzem 100% : ) herbata
z musem jabtkowym, cynamonem i cukrem
owoc, morele suszone .. ) . z cytryng
kiwi, kompot wieloowocowy /mieszanka
herbata z Cyﬂ‘ynq- kompotowa, czarna i czerwona porzeczka, jabtka/
Weka pszenna Zupa kalafiorowa z makaronem pszennym| Galaretka owocowa
03.02.26 Z mas’(em, twarozek / pory, seler, porc. rosot.lubczyk.marchew kalafiory, Z bananami, recle
Wtorek Y Y
z rzodkiewka makaron pszenny, _ pietruszka, ziota ,sél, pieprz, kapusta pszenne
i szczypior'kiem wloska, cebula, natka,ziele ang./ schab dUSZOHY
kakao z mlekiem w S(?Sle w’(asnyrr,\, satata lodowa
herbata z pomidorem i ogorkiem, ziemniaki,
z cytryna kompot wieloowocowy /mieszanka kompotowa,
czarna i czerwona porzeczka, jabtka/
Chleb pszenny Zupa ogérkowa z ryzem/ pory, seler, porc. Butka drozdzowa
023226 Z mastem, ser 26tty, rosot.lubczyk.marchew ogérki kiszone, ryz, pietruszka, z mastem, mleko
oda . 0o .
pomidor, kakao ziota ,sél, pieprz, kapusta wioska, cebula, natka,ziele ang./ owsiane kakaowe,
z mlekiem, herbata kotlet mielony z miesa wieprzowo- mandarynka
z cytryna wotowego, marchew gotowana z groszkiem,
ziemniaki, kompot wieloowocowy /mieszanka
kompotowa, czarna i czerwona porzeczka, jabtka/
Chleb z ziarnami Zupa fasolowa z lanym ciastem/ pory, Weka pszenna
2250?1.2?( Z mastem szynka se:;r, porc. risotlukbc:yk,.lmarchew,;omidfry, konctr. Z mastem, serek
warte . , omidorowy, pietruszka, fasola jas$, ziota ,sél, pory, pieprz|,
z indyka, ogérek [0 P , P PP lémietankowy, papryka,
.o Jaja, mgka pszenna, cebula, natka,ziele ang./ gUIGSZ
Swiezy, kakao . , . herbata z cytryna
lekiem. herbata wieprzowy w sosie wtasnym, kasza jaglana,
Zm . . .
" buraki na ciepto, jabtko, kompot
Z CcyTryn .
yiryna WI€|OOWOCOWY/mieszanka kompotowa, czarna i
czerwona porzeczka, jabtka/
Chleb pszenny Zupa pieczarkowa z makaronem Ciasto wypiek wtasny
Oﬁi'gfe'ié Zz mastem, kietbasa pszennym/pory, seler, porc. ziemniaki, . Babka piaskowa”
krakowska, pomidor |  rosotem.marchew, pietruszka, , ziota sdl,_pieprz, |/ mgka pszenna, jaja, masto,
kawa zbozowa koperek, ryz, cebula, natka,ziele ang./ ryba miruna kakao, cukier/ herbata
z mlekiem. herbata | SMazona/maka bszenna, jaja, butka tarta wyrsh lowocowa , mandarynka
Z cytrynq wiasny, rxbfl, olej/ .z'lemnlakl, SU.I"OWkG
z kapusty kiszonej i marchewki, kompot
wieloowocowy / mieszanka kompotowa, czarna i
czerwona porzeczka, jabtka/

*Produkty podkreslone zawierajq alergeny, woda mineralna dostepna na kazde zyczenie dzieci*
*Znakowanie alergendw zgodne z Rozporzqdzeniem Nr 1169/2011 z pé%. Zmianami*



